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读了《爱心最美》这本书后，里面有一

篇值得人们深思的是——《我们都要三

思》。古语云：“三思而后行”。譬如，我

们做事情，都应该先要为他人着想，再为社

会想想，最后才为自己想想。切记不要贪图

嘴巴的一时爽快而伤害到身边人。其实“三

思而后行”与快速地把握时机并不矛盾，做

事情要学会把握时机，同时在决策的时候还

要多加思考。

我对书中提到的“要理想，不要空想”这个观点也深有感触。

理想是一种对未来和美好前景的向往与憧憬，没有理想就没有坚定

的方向，人生的精彩全靠理想点缀，人生，就是立足现实、不断追

求各种理想的历程。但是，理想不是没有根据、不切实际的空想。

半途而废的人，即使有理想，但理想不固定，只有意志坚定的人，

才不止是想想，而是坚持不懈，通过自己的努力奋斗去实现自己的

理想。理想只有在经历过与困难搏斗后才能实现，否则依然是空

想。

《爱心最美》的文笔朴素中闪烁着华美，流畅中渗透着忧虑，峻

急中深藏着思考，舒展中流动着智慧。带着自己的心去读，带着自

己的梦去读，带着自己的实践去读，带着自己的思考去读，时时反

观自身。
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