
第10章
地球和月球



月球概况
地球的唯一天然卫星

不会发光

月球表面有很多环形山

Ø月球形成早期，小天体频繁撞击月球

Ø由月球的古老火山爆发形成的。





月球的运动
• 月球绕着自转轴由西向东以逆时针方向自转。

Ø自转一周所需时间：27.32天
• 月球也由西向东绕着地球公转

Ø公转一周所需时间：27.32天
• 自转和公转周期相同，形成了月球总是以同一个
面对着地球的现象。

• 月球的公转轨道是椭圆形的，月球与地球的距离
时刻在变化，我们所看到的月球大小是不一样的。



月相

月相是指月亮的各种圆缺形
态，也是我们看到月球明亮部
分的形状



为什么会有月相？

1. 月球本身不发光，只能反射太阳光。

2. 月球绕地球运动，使月、地、日相
对位置不断变动。

 因此，地球上所见月球被照亮的部
分也在不断变化





月相变化的规律

从新月到满月再到新月，是月相变
化的一个周期。这个周期平均为
29.53天，称为朔望月。

月相的周期性变化会对生物的生命
活动产生影响，这被称为月节律。



潮汐
海面每天的周期性升降现象

v白天海面涨落叫潮；晚上叫汐，合称潮汐。

Ø海面上升叫涨潮；下降叫落潮。

Ø海面水位升至最高叫高潮；降至最低叫
低潮。



潮汐形成的原因

与月球和太阳有关，其中月球的引力作用更大。

Ø当日、地、月三者大约在同一直线上时，在

太阳和月球的引潮力共同作用下形成大潮。

Ø当日、地、月三者位置成直角时，太阳形成

的潮汐最大程度的削弱月球形成的潮汐，形成

小潮。
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大潮 – 新月、满月
小潮 – 上弦月、下弦
月



潮汐对生物和人类的影响

对应于潮汐涨落的周期，在海岸
可以看到一些生物的周期性活
动，这被称为潮汐节律。

人类利用潮汐能发电。



日食和月食



日食：日-月·-地同一条直线

月食：日-地·-月同一条直线


