
 

 

 

作者：【意】保罗•裘唐诺 

书名：《质数的孤独》 

这是一个粒子物理学博士写的爱情故事。 

艾莉契讨厌滑雪，却在父亲的逼迫下不得不去

上滑雪课，因此遭逢了生命中最大的意外。马提亚有

一个智力不足的双胞胎妹妹，父母却总是硬将他们绑

在一起。当终于有同学邀请他去参加生日会的那天，

马提亚做出了让他一生懊悔的抉择。 

他们就像一对中间只隔一个数字的“孪生质

数”，如此相似、如此接近，却又难以真正靠在一

起… …两个质数，代表两个不幸的小孩、两个孤独

的青少年、两个脆弱的大人。 

作品探讨了创伤与罪恶感如何影响着一个人的

情绪，塑造着他的人生。 

推荐文  

阅读此书的过程，像是在等待日出。 

这部作品主要描写的是童年阴影对一个人身心发展的影响。作者用了大量文

字来描写主人公的情绪变化，一步步地牵引着读者进入角色的内心世界，从而做到

同理对方，疗愈自己。 

整部作品犹如一段人生旅途，它是确确实实地不完美，可还是希望能耐心被

读完。         

          --刘诗仪老师分享 

 

 

  

 

  


